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Jl JUGENDBERATUNG
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Psychosoziale Einzelfallhilfe/

Qualifizierte Assistenz

Unser Schwerpunkt ist die psychosoziale Ein-
zelfallhilfe fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen. Im Rahmen dieser Hilfe unter-
stiitzen wir unsere Klientinnen und Klienten
innerhalb ihres Wohn- und Lebensumfeldes.

Wir sind verbindliche Ansprechpartnerinnen
und Ansprechpartner in allen personlichen
Angelegenheiten und bei lebenspraktischen
Hilfen in Alltag.

So erreichen Sie uns

Mit dem Bus:

In unmittelbarer Nahe zum Sozial-
dienst befinden sich zwei Bushalte-
stellen, an denen viele Linien halten:
,Bruckenplatz” und ,SchusterstralRe”

Die Assistenzleistungen richten sich dabei
immer an den individuellen Zielen unserer
Klientinnen und Klienten aus.

Wir unterstiitzen z.B. in diesen Lebensbereichen: Bitte beachten Sie:
Beratung bei lebenspraktischen Fragen Der Eingang zum Sozialdienst Metzger
« Anregung zur Freizeitgestaltung befindet sich in der Bauerngasse.

- Erarbeitung einer Tages- und Wochenstruktur

- Umgang mit Amtern und Behdrden .
- Begleitung zu Arztterminen und bei Klinikaufenthalten AUfgrund der aufsuchenden Arbeit

Entdecken eigener Fahigkeiten sind wir nicht immer telefonisch

Einteilung der finanziellen Mittel erreichbar. Sprechen Sie uns gerne

o Ei twortlicher U it Medik t . .
isenverantwortlicner umsans mit Fledicamenten auf den Anrufbeantworter. Wir horen

- Moglichst selbstandige Haushaltsfihrung ) o

. Krisenintervention diesen mehrfach taglich ab und mel-

den uns zeitnah bei lhnen.

Wir wollen fiir Sie noch besser werden.

Bitte bewerten Sie unser Angebot »



Psychosoziale Einzelfallhilfe/

Qualifizierte Assistenz

Unser Schwerpunkt ist die psychosoziale Ein-
zelfallhilfe fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen. Im Rahmen dieser Hilfe unter-
stiitzen wir unsere Klientinnen und Klienten
innerhalb ihres Wohn- und Lebensumfeldes.

Wir sind verbindliche Ansprechpartnerinnen
und Ansprechpartner in allen personlichen
Angelegenheiten und bei lebenspraktischen
Hilfen in Alltag.

Die Assistenzleistungen richten sich dabei
immer an den individuellen Zielen unserer
Klientinnen und Klienten aus.

Wir unterstiitzen z.B. in diesen Lebensbereichen:

- Beratung bei lebenspraktischen Fragen

« Anregung zur Freizeitgestaltung

- Erarbeitung einer Tages- und Wochenstruktur

- Umgang mit Amtern und Behorden

- Begleitung zu Arztterminen und bei Klinikaufenthalten
- Entdecken eigener Fahigkeiten

- Einteilung der finanziellen Mittel

- Eigenverantwortlicher Umgang mit Medikamenten

« Moglichst selbstandige Haushaltsfuhrung

« Krisenintervention

Wir wollen fiir Sie noch besser werden.

Bitte bewerten Sie unser Angebot »

B

Tagesstrukturierende Maflnahme

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Tagesstrukturierende
MaRnahme (TSM). Diese bieten wir montags bis sams-
tags in der Einrichtung an. Sie umfasst die Moglich-
keit soziale Kontakte innerhalb der Gruppe zu knipfen.
Ziel der Mallnahme ist es, Klientinnen und Klienten
mit wenig Tagesstruktur einen festen Punkt innerhalb
ihres Tagesablaufs zu geben sowie einer weiteren Ver-
einsamung vorzubeugen. Gesellschaftsspiele und ein
gemeinsames Mittagessen sind fur die Teilnehmenden
der TSM wichtige Momente.

Ein Freizeitangebot jeden Donnerstagnachmittag und
ein Kreativangebot jeden Freitagvormittag erganzen
unser Angebot.

Die TSM ist unabhangig von der Einzelfallhilfe. Sie kann
diese aber auch erganzen.

Unterstiitzung durch die psychosoziale Einzelfallhilfe
oder die Tagessstrukturierende MaBnahme

Voraussetzung flr unsere Unterstitzung ist die Hilfe-
planung und Kostenzusage durch den Fachdienst flir
Eingliederungshilfe flir Erwachsene mit einer psychi-
schen Erkrankung der Landeshauptstadt Mainz.

Bei Interesse wird ein Informations- und Kennen-
lerntermin vereinbart. Im Anschluss entscheiden wir
gemeinsam mit Ihnen Gber eine mogliche Unterstiit-
zung und besprechen alle weiteren Schritte.




J)) e.V. - Sozialdienst Metzger
Eingliederungshilfe und Tagesstruktur

Rheinstraf3e 101
55116 Mainz

Fon: 06131 501777
Fax: 06131 501117

E-Mail: sozialdienst-metzger@jj-ev.de
https://sozialdienst-metzger,jj-ev.de

Hier konnen Sie unsere Arbeit
mit einer Spende unterstiitzen.

[>] ji-ev.de/spenden

Jugendberatung und Jugendhilfe e.V.

GutleutstralRe 160-164 - 60327 Frankfurt
Fon 069 743480-0 - www.jj-ev.de

Zertifiziert nach DIN EN 1SO 9001:2015

Der Verein Jugendberatung und Jugendhilfe e.V. (J))
besteht seit 1975 und ist Trager von Einrichtungen
und Diensten im Bereich der Jugend-, Eingliederungs-
und Suchthilfe. In Hessen betreiben wir im Verbund
an Uber 60 Standorten Angebote zur Pravention,
Suchtberatungsstellen, Substitutionsambulanzen, ein
Krankenhaus, Fachkliniken der medizinischen Reha-
bilitation, Betreutes Wohnen, Schulen, Wohn- und
Pflegeeinrichtungen sowie ambulante Dienste und
stationare Einrichtungen fur Kinder, Jugendliche und
deren Familien. Der Verein beschaftigt rund 1.200 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter.
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